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Una llei amb l’enfocament transversal 
del feminisme i l’ecologisme

La menstruació suposa una discriminació 
econòmica cap a a dona, pel simple fet de 
ser-ho. L’actual model consumista de l’usar 
i tirar genera milers de tones de residus 
que acaben creant muntanyes de deixalles 
no reciclables.

Una llei que garanteix la gratuïtat universal 
dels productes ecològicament sostenibles 
per al període i que assegura l’accés 
universal als productes tradicionals per al 
període a tots els espais públics.

La declaració d’emergència climàtica 
suposa assumir com a pròpia la 
responsabilitat d’abordar la crisi ecològica 
i l’enorme canvi necessari des de les 
competències pròpies i liderant l’acció al 
territori valencià [...].

La Generalitat defendrà i promourà 
els drets socials dels valencians que 
representen un àmbit inseparable del 
respecte dels valors i drets universals de 
les persones.



P
R
I
N
C
I
P
I
S

PR
IN

CI
PI

S





PRECEDENTS

DADES SOBRE LA MENSTRUACIÓ 

Dones 2.536.390  -  50,74%

Dones entre 10 - 54 anys 1.424.187

Mitjana d’any en els que una persona 
menstrua

400 menstruacions/vida
30 anys

Mitjana regles a l’any per persona 13,6 regles

Mitjana de productes per menstruació/
persona 22,5 productes

Mitjana preu productes no reutilitzables 
(unitat)

0,11€  per compresa no reutilitzable
0,19 € per tampó no reutilitzable

0,15 € de mitja per producte

Mitjana costos al mes per persona 3,37 €

Mitjana costos a l’any per persona 45,9 €
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